
兒少權心會程序監理人訓練課程 

親權事件之程序監理人訓練課程 

 

一、 緣起：程序監理人為家事事件法中的設計，保障對象其中之一為在法院

案件中，因父母親/家長離異之未成年人。兒少權心會一直關注離異家庭未成

年人之權益，程序監理人制度從 101 年 6 月開始實施，有感於目前程序監理

人的相關訓練，仍是比較初步的階段，未有整套完整的訓練，以致目前程序

監理人品質差異較大。兒少權心會為讓兒少在法庭中，能獲得高品質程序監

理人為兒少權益把關，因此特別規劃程序監理人的課程，期望能透過此套訓

練課程，為兒少權益盡一份力。 

 

二、 目標 

（一）專業助人者認識兒少程序監理人的角色功能，成為兒少權益的捍衛者 

（二）提升專業助人工作者之家事事件相關知能，瞭解法庭活動及法院文化 

（三）程序監理人間成為支持系統，提升程序監理人之專業知能 

 

三、 主辦單位：社團法人臺灣兒少權益暨身心健康促進協會 

 

四、 協辦單位：新北市臨床心理師公會、台北市臨床心理師公會 

 

五、 對象： 

（一）有意擔任程序監理人的諮商心理師、臨床心理師、社工及其他心理、教

育、社會、醫療相關背景之人 

（二）目前正有案件在進行的程序監理人 

（三）過往曾經擔任程序監理人 

 

六、 名額：至多 30 位。若課程未達 10 位報名，課程將取消，協會將全額退費。 
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七、 課程資訊 

（一）日期：2023 年 6 月 4 日(日)、6 月 11 日(日) 

（二）地點：地址:台北市中山區松江路 131 號 2 樓之 4  教室：SN202 

(捷運松江南京站 7 號出口步行約 3-5 分鐘) 

 

八、 課程內容 

  名稱 內容 講師 

6/4 

上午 

9:30-12:30 

 

程序監理人簡介

及工作流程 

程序監理人簡介 

工作流程程序（選任、閱卷、訪

談、人身安全維護、報告、出庭、

報酬請求、聯繫、陳報狀撰寫、請

假單撰寫、受監理人意願密件處

理、受監理人出庭準備） 

家事案件中的相關網絡介紹(家調

官、調委、社工)、 相關資源（親職

教育、家事服務中心－親子會面促

進單位） 

林欣儀 

臨床心理師 

  

  

6/4 

下午 

13:30-16:30 

程監溝通及會談

技巧 

與當事人、不同發展階段的未成年

子女會談技巧，親職評估、未成年

子女意願釐清，友善促進 

黃春偉 

臨床心理師 

6/11 上午 

9:30-12:30 

程監報告撰寫 

法庭實務與文化

程監出庭準備 

報告架構、論證推理、建議事項。 

出庭答詢態度及注意事項 

王儷穎 

臨床心理師 
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6/11 下午 

13:30-16:30 

訴訟中未成年子

女於司法中之樣

態困境 

1.忠誠議題及親子疏離現象及兒少

表意權 

2. 搶奪子女 

3.拒絕會面交往之樣態與困境 

蘇淑貞 

臨床心理師 

本課程申請臨床心理師繼續教育積分中 

 

講師介紹(依課程順序) 

(一) 林欣儀臨床心理師 

現職 

兒少權心會理事長  

台安醫院兒童發展復健中心  臨床心理師  

專長 

兒童發展、心智功能評估、認知功能訓練、 情緒行為困擾之心理治療、

親子關係與親職諮詢  

經歷 

自 103 年起擔任兒少程序監理人，至今約 25 案 

 

(二) 黃春偉臨床心理師 

現職 

力人心理治療所督導 

芯福里情緒教育推廣協會講師團副團長 

親子互動治療(PCIT)國際認證治療師 

台北市家庭暴力防治中心核備心理師 

為家事事件法修法後首批程序監理人，長期與台北、新北地院合作，擔

任程序監理人、親職協談員、親子會面促進者等工作，並協助司法院進
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行程監手冊編撰，程監教育訓練，是國內首位將親子互動治療中的行為

觀察與評估模式引入程監案件做半結構式親子關係與親職功能評估，個

人專長為兒童程監案件與夫妻、親子溝通 

 

(三) 王儷穎臨床心理師 

現職 

臨床心理師 

心禾診所 

經歷 

前台安醫院兒童發展復健中心臨床心理師 

自 102 年起擔任兒少程序監理人 

專長 

兒童及青少年心理衡鑑及心理治療 

兒童人際、情緒、行為、適應、發展議題 

早期療育、個別及團體心理治療 

情緒適應及行為諮商 

家長親職諮詢、親職成長課程 

 

(四) 蘇淑貞臨床心理師 

前臺大醫院資深臨床心理師 

程序監理人案件超過 70 件 

主要研究領域：兒童青少年注意力、情緒行為困擾之心理衡鑑與治療、         

兒童青少年身心壓力、適應之衡鑑與治療, 親子關係與親職教育、兒童

司法工作 

 

 



兒少權心會程序監理人訓練課程 

九、 課程費用相關 

(一)費用一覽表 

資格 收費 

對程監有興趣之專業人士(兩堂課) 3,500 元/人 

對程監有興趣之專業人士(兩天課程) 6,000 元/人 

團報價(三人兩天課程) 5,500 元/人 

早鳥價(3/15 前報名兩天課程) 5,500 元/人 

協辦單位之臨床心理師(一天課程) 3,000 元/人 

協辦單位之臨床心理師(兩天課程) 5,000 元/人 

(二)退費相關說明 

若您因故無法參與課程，在 2023/5/25(含)前申請退費，退費金額在扣除相關

行政費用 250 元及匯款(30 元)後，全額退費；5/26 後則可以轉讓方式辦理。 

 

十、 匯款帳號 

華南商業銀行 仁愛路分行（代碼：008）  

帳號：111-10-028050-7  

戶名：社團法人臺灣兒少權益暨身心健康促進協會  

 

十一、 行政聯繫 李姿佳 guylee@tacatw.org (02)6605-7335#21 

 

十二、 報名連結 tacatw.org 最新消息   

 

十三、 課程後續培訓程序監理人辦法說明，此部分是協會義務培訓有志於此的

程序監理人，全程免費，但需要完成見習及實習的環節(針對已在執業之臨床

心理師) 
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1. 見習：若為目前在執業之臨床心理師，全程參與本課程兩天，並向協會登

記見習機會，協會後續將會安排一次見習機會(見習順序將依登記先後順

序為準)。 

2. 實習：在見習過後，若仍有意願擔任程序監理人者，可直接向直屬的督導

表明實習意願，督導將會帶領實習程監進行案件。 

3. 協會推薦成為程序監理人：當您完成見習及實習一案後，協會將會行文

至司法院少家廳，推薦您成為程序監理人。 

4. 協會推薦後，2 年內需接一件程監案件，並接受兒少權心會督導團個別督

導，一案 3 次個別督導；若學員經推薦後 2 年無案件，得延長一次，4 年

內若都未接任何案件則取消其被推薦資格維持被推薦資格：在未接到個

案時，每年至少參與一次程監相關的討論。 

5. 為維持實習品質，協會將視課程報名人數，彈性調整見習及實習人數。若

您登記後，超過協會本次能負擔的名額，協會將保留您的見習及實習資

格，待本次登記人數消化完畢後，會再通知您。 

 


